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nvejosos

Quando a inveja ensina

Houve um momento na minha vida

em gue senti inveja. Sci perfeitamente
quando e em que circunstancias ocorreu
— e se dele me lembro foi por ter querido
(muito) esquece-lo. Nio fez de mim um
invejoso, mas obrigou-me a perceber

o fenémeno. Porque sentia eu aquilo
que seguramente rejeitava noutras
circunstancias?

A resposta era 6bvia: porque estava onde
nao queria estar e ndo sabia como dar a
volta. Quando se bate no fundo e se olha
para cima, ndo ha outro sentimento que
ndo seja o da inveja daqueles que estdo la
em cima.

Naio € um sentimento mau nem bom:

€, naquelas circunstancias, um desejo
legitimo. E uma pergunta banal: porqué
eu? E € na procura da resposta que nos
parece ver nos outros o que nos falta.

Af estd 0 engano: nem os outros tém,
nem muitas vezes nos falta o que parece
faltar-nos.

Sei hoje que ndo era entio 6bvio que

eu tivesse batido no fundo, e menos
ainda que aqueles que andavam ca

por cima estivessem efectivamente

em cima. E entdo percebi que a inveja
ndo fazia sentido — ela resulta da soma
da ignorancia com a distancia, o que a
transforma numa enorme mentira.

A verdade € outra: invejamos 0 que nao
conhecemos. Invejamos o feliz casal que
passeia o bebé no parque — porque nos
escapa a vida daquelas trés pessoas, a
eventual infelicidade das suas rotinas
didrias, a falta de amor, a banalidade.

E momentaneamente nio temos aquela
aparéncia idflica na nossa realidade,

ou ja ndo nos lembramos do tempo

em que também exibfamos a imagem
da felicidade. Invejamos o Cristiano
Ronaldo — mas, falo por mim, pagava

para ndo ter de jogar futebol, falar como
ele fala, estar rodeado por aquelas
pessoas e viver naquele universo. Se me
dissessem que podia ter o dinheiro dele
mas isso me obrigava a ser como ele,

eu tenho a certeza que preferia o meu
pobre e cansado cartdo multibanco. Cem
exemplos que aqui deixasse, cem falsas
invejas.

Invejamos imagens — mas raramente
conhecemos 0s contendos que as
sustentam. E a forma mais facil de viver
pelos outros sem viver a vida propria.

E um recurso barato para a frustracio -
¢ eventualmente Util para expelir
energias negativas. Mas atrai ainda mais
energias mds — por isso vira o feitico
contra o feiticeiro.

Nesse momento passado em que por
instantes invejei os que ndo estavam
onde eu estava, dei comigo a admitir a
fatalidade do destino como condicao

da vida humana. Tentei ser, de alguma
forma, esotérico. O meu pragmatismo
de raiz, casmurro e pouco sensivel, nio
me permitiu ir longe — mas deixou-

me uma janela aberta para observar

os sentimentos humanos e entender
que a inveja ¢ talvez o mais absurdo
deles. Por se apoiar numa realidade
alheia, estupidamente primdria e muito
improvavel. Mas, acima de tudo, por
ser completamente inutl. Invejar ¢ um
dos raros verbos que nos leva a lado
nenhum. Na melhor das hipéteses, a
um buraco mais escuro e esconso que
aquele em que ja nos encontramos. Nao
ha necessidade. E melhor viver sem essa
mesquinhez dos “outros™ como uma
espécie de “nés” ~ sem as qualidades,
mas com os recursos. Mentira, € tudo
mentira.e
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O saldrio de Ronaldo. O mediatismo de Madonna. A beleza de Cindy Crawford. A inveja ndo
tem limites. A parte boa é que a imaginac¢do também ndo. A cobi¢a desafiou o obvio e os
portugueses, que até se podem calar perante as paredes, confessaram a Netsonda o que lhes
vai na alma. Invejamos a escrita de Camées e a senda vitoriosa do FC Porto. Os guitarristas
e os ladrées. As missdes cientificas e os tratamentos de estética

Nada. Rigorosamente nada.
Em resposta espontanca a
(rés sitnacoes que despertem
inveja, boa parte dos
sondados (18
indicar um qualquer alvo de

) escusa sea

cobica. Quer isto dizer que
ndao somos particularmente
invejosos?

Bem., recomenda se alguma
calma na generalizacao

Para comecar, se dizemos
boa parte ¢ nao a maioria,
por alguma razio ¢. Se o
dinheiro aparcce como a
coisa mais invejada (117%:),
seguindo se. mais distante, a

casa (874), a disponibilidade

para viajar ¢ o automovel
(ambas as opcoes com 6
de votos). a verdade ¢ que
uma representativa fatia
de inquiridos. 24", indica
uma serie de outros motivos
para além de respostas mais
imediatas. como o rrabaltho
¢ a fama (cada qualcom
14), a beleza, a felicidade,

a roupa ou as férias (3

para cada um dos items)
Conclusao, a maioria at¢
revela motivos de inveja.
Mas ¢ uma maioria tao
original nas suas invejas qud
¢ quasc impossivel reunii

CONSENnsoO uma vez esgotadas

as escolhas obvias. Se cada
cabeca sua sentenca, alinal
que elementos e contextos
(30 dispersos namoram os
POrtugueses que ousam
confessar este pecaditho?
Dos 15 aos mais de 55 anos,
entre 537 de mulheres ¢

17 de homens, 251 pessoas
revelaram respostas para
todas as invejas. Invejamos
ajuventude, para a qual
ainda ndo temos ehixir, A
paz. A liberdade. O fisico

O tempo livee dos outros

0 salario de Cristiano
Ronaldo. As herangas que
nao nos cabem em sorte
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Os electrodomeésticos. A
calma que as vezes nos falta
\s vitorias dos outros. Os
alormunados que conseguem
viver sem dividas. Os
saudosos tempos de
estudante. Os tratamentos
de estética. O tempo para
ler. Os lithos dos outros

O sucesso dos desonestos

O sexo. As pessoas que
saem cedo do trabalho

E as que andam sempre

de sorriso nos labios. A
FESISteNcia € a perseveranca
\s refeicoes em bons
restaurantes, daqueles com
muitas estrelas Michellin
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Invejamos quem pode
ajudar o proximo, E tambeém
as provocacoes. Eque

dizer dos prémios em jogos
de azar, da preguica, dos
politicos, de quem vive perto
do mar ou de quem tem um
nariz bonito? Invejamos,
claro. Como ambicionamos
quem se prolonga com
saude para Li dos 100 anos
Mais a esperteza, Até a
ostentacao. o ocio, como
nao? Invejamos quem wem
muitos amigos. E tambem
INVEeJamos quem consegue
viver sem eles. Gostavamos
de ter animais de estimacio

inscrita nos genes

)2 Serd acasa? Serd a mulher ou

'».v_‘]'(';[ DR
lado da «
re mais verde? Ap:

y im h -~ =
ViZInno ndo

|

esquerdo,

> a casa do

enquanto 5

iria ter a mulher ou

reditam que
1atural e esta

I de ser mais altos. E de
poder ira um spa ou fazer
um tratamento de estética
Invejamos quem pode. |
invejamos ainda mais os
felizes namorados. E as
namoradas dos amigos. |
todos os pais que podem
mandar os scus filhos
estudar no estrangeiro

() se invejamos o F(

Porto, quc ganha sempre

0 campeonato. Mais o
mediatismo de Madonna

\s missoes cientificas para
as quais ndo temos aptidoes
fisicas. As joias. I a boa vida

dos ladroes, pelo menos ate
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pensam que cla
nao mata.
Mas moi

ro? O que invejamos
ca, onde se diz que
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SA0 Mais pessimistas.
Defendem que a

18 %

nao tem davidas:
da cabo da vida

Inveja mata mesmo

serem apanhados em falso.
Invejamos a humildade ¢
Os guitarristas. Os génios ¢
as grandes noites de lestas.
Os lundos de desemprego,
a forca, e todas as maos
QUE CONSCLUCT OSCrever
como Camoes. Para que nao
restem davidas. 0 nosso
olho tambem engorda

com o extbicionismo, 0s
convencidos. os casais
unidos e felizes, os que
recebem prendas enquanto
ficamos a ver navios, o bom
senso, as bibliotecas. os
atrevidos, os atletas de alta

competicdao. os actores de

cinema. os tachos, ¢ todos
aqueles que podem cometr
de tudo sem amargos de
hoca. No limite, fique a
saber, ha ateé quem inveje a
inveja

Foram fcitas 251 entrevistas, As

entrevistas foram recolhidas

online (CAWI), recorrendo

a0 Painel de Utilizadores

Registados da Netsonda

que conta ja com mais

de 50 mil individuos

O trabalho de campo realizon
SC enire os

dias 20 ¢ 21 de Agosto

de 2009



